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Arbete och teknik på människans villkor
– en ny, grundläggande faktabok inom området arbetsvetenskap och ergonomi.

Arbete och teknik på människans villkor
är ett läromedel inom arbetsvetenskap,
ergonomi och liknande ämnesbenäm-
ningar på tekniska universitets- och hög-
skoleutbildningar. Syftet med boken är
att studenter ska kunna skaffa sig grund-
läggande kunskaper och förmåga att, i
framtida yrkesroller som produktutveck-
lare, produktionstekniker, chef eller
ledare, utforma produkter och arbetsplat-
ser med hänsyn till människans förmågor
och begränsningar. Boken kan med för-
del användas även i andra utbildningar
som behandlar arbetsliv och arbetsmiljö,
eller av yrkesverksamma arbetsmiljöinge-
njörer, ergonomer och sjukgymnaster
med flera.

Arbetsvetenskap är ett tvärvetenskapligt
ämne och samlat begrepp för de kun-

skapsområden som behövs för att anpas-
sa tekniken, miljön och arbetet till män-
niskans biologiska, fysiologiska, psykolo-
giska, sociala och kulturella förutsättning-
ar. För att kunna täcka detta omfattande
ämnesområde har boken skrivits av över
tjugo författare under överinseende av
åtta redaktörer som är lärare och forskare
inom civilingenjörs- och ingenjörsprogram
vid några av landets universitet och hög-
skolor. 

Arbete och teknik på människans villkor
är en vidareutveckling av boken Arbete –
Människa – Teknik som kom ut första
gången 1994 och som har använts i olika
grundkurser i arbetsvetenskap och ergo-
nomi. 750 sid.
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