
Endagsutbildning i synergonomi
Stockholm, torsdag 23 september 2010

Ett arrangemang av Svensk Förening för Företagsoptiker (SFF)
Plats. S:t Eriks Ögonsjukhus, Polhemsgatan 50 (ingång Fleminggatan), 112 82 Stockholm

Program
Endagsutbildningen belyser aktuell forskning, nytt inom relaterade EU-direktiv och optimering 
av arbetsplatsens visuella ergonomi.

08.30       		  Registrering och kaffe
09.00 – 12.30		  Föreläsningar, Arbetsglasinformation m m 
12.30      		  Lunch
13.30 – 16.45   		 Föreläsningar, Arbetsglasinformation m m
17.00     		  Avslutning

Utbildningsdagen innehåller föreläsningar, presentationer och diskussioner av nytt och aktuellt inom syner-
gonomi med möjlighet till ytterligare kontakt med glasleverantörerna under pauserna.

Föreläsare:
Hans Richter, Synstress som en riskfaktor för besvär från nacke och skuldra
Docent, Universitetslektor, Associate Professor, Centrum för belastningsskadeforskning, Högskolan i Gävle
Per Nylén, Aktuellt inom relaterade EU-direktiv 
Docent, industriell arbetsvetenskap, Linköpings Universitet, Arbetsmiljöverket
Gunnar Horgen, Tension in face muscles, neck and shoulder related to VDU work
Professor PhD / Prodekan, Högskolan i Buskerud, Norge
Hillevi Hemphälä, Synergonomi
Doktorand, Licentiat, Optiker, Designvetenskaper, Ergonomi, LTH/Lunds Universitet
Susanne Glimne, Samsynens kvalitet vid bländning
Doktorand, Enheten för Optometri, Karolinska Institutet

Glasleverantörer:
Essilor AB, Hoya Lens AB, Rodenstock AB, Zeiss AB

Kostnad: 495 kronor inkl moms
Endagsutbildningen ger efterutbildningspoäng
För detaljerat program och anmälan, gå in på Optikerförbundets hemsida: 

www.optikerforbundet.se

Begränsat 
antal platser. 

Först till 
kvarn!!!


