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Byggarbetsmiljösamordning BAS
Utbildningens syfte är att ge ökad kunskap om det byggar-
betsmiljösamordning praktiska arbetsmiljöarbetet.
För att bättre möta framtidens behov och krav behöver alla medarbetare ha grundläggande ar-
betsmiljökunskaper. Hur mycket och vad bestäms av organisationens verksamhet och medarbetar-
nas funktion och arbetsuppgifter.
Mål
Deltagarna ska efter genomgången utbildning ha fått kunskap om
• Byggarbetsmiljösamordning enligt AML 3 kap och ändringen i Byggnads- och Anläggningsföreskriften.
• Arbetsuppgifter för BAS-P och BAS-U.
• Hur ska arbetsmiljöplanen se ut och uppdateras? 
• Viss översiktlig kunskap kring AFS som berör de byggarbetsplatser och arbeten företaget kan beröras av.

Plats Årsta Park Hotell, Stockholm. Datum och tid Den 27-28 mars 2012, kl 09.00 - 16.00
Omfattning 2 dagar Antal deltagare Max 24 personer.

Boka innan nyår, pris nu endast 5 000 kr! exkl moms. Inkluderar studiema-
terial, kaffe och lunch.

Nytt i arbetsmiljön
Hur har hälsan och arbetsmiljön påverkats de senaste 5 år? 
Mål
Deltagarna ska få kunskap om förändringarna i lagar och förordningar.
Syfte
• Håller dig, som har ansvaret för, jobbar med arbetsmiljö eller har förtroendeuppdraget som skyddsombud, 
uppdaterad inom arbetsmiljöområdet.
• Du får insikt i vad förändringarna i lagstiftningen, forskningen, utvecklingen i samhället, inom EU och på 
företagen/organisationen, kan betyda i ditt arbetsmiljöarbete.
• Du får pröva nya verktyg och material från bl.a. HAMS Konsulterna, Prevent och AV som kan ge dig det 
stöd just du behöver.
• Du får chans till erfarenhetsutbyte med våra resurspersoner samt andra deltagare.
Program
Hur har hälsan och arbetsmiljön påverkats de senaste 5 år? En överblick (Statistik+Rapporter från bl.a. AV, 
AFA, EUs Riskcentrum).
De största nyheterna som påverkar vårt arbetsmiljöarbete genom lagar och förordningar samt AVs priori-
teringar av inspektioner och från EUs Arbetsmiljöbyrå.
Trender, erfarenheter och goda exempel på utveckling av hälso- och arbetsmiljöarbetet. 
Nya material, verktyg och arbetsmetoder bl.a. från HAMS Konsulterna, AV och Prevent.
”Pröva på” nya material, verktyg och arbetsmetoder i mindre grupper med utgångspunkt från fall relaterade 
till olik verksamheter och nya risker eller ämnesområden. Olika material prövas i olika grupper.
Redovisning och diskussion kring erfarenheter från ”Pröva på”.
Allmän diskussion, frågor, förslag till HAMS Konsulterna AB.

Plats Årsta Park Hotell, Stockholm. Datum och tid Den 26 januari 2012, kl 09.00 - 16.00
Antal deltagare Max 24 personer.

Boka innan nyår, pris nu endast 3 000 kr! exkl moms. Inkluderar studiema-
terial, kaffe.



Bättre arbetsmiljö BAM
en kurs som förmedlar ett helhetsperspektiv på arbetsmiljön.
Arbetsmiljöområdet är stort och allt kan inte behandlas under en grundläggande utbildning. Det 
viktiga är att deltagarna tillägnar sig ett förhållningssätt till kunskap, som innebär att de kan 
formulera frågor, söka information/kunskap, ta kontakter och samverka med andra samt förstå att 
det är i huvudsak förebyggande insatser som leder till en tillfredsställande arbetsmiljö.

För att bättre möta framtidens behov och krav behöver alla medarbetare ha grundläggande arbetsmiljökun-
skaper. Hur mycket och vad bestäms av organisationens verksamhet och medarbetarnas funktion och 
arbetsuppgifter.
Mål Deltagarna ska efter genomgången utbildning kunna:

Samverka i arbetsmiljöfrågor.•	
Identifiera risker, friskfaktorer och medverka till att genomföra förebyggande åtgärder.•	
Följa och överblicka sambandet mellan en god arbetsmiljö och verksamhetens utveckling.•	
Söka information och kunna omsätta den i det dagliga arbetsmiljöarbetet.•	

Plats Årsta Park Hotell, Stockholm. Datum och tid Den 17-19 april 2012, kl 09.00 - 16.00
Omfattning 3 dagar Antal deltagare Max 24 personer.

Boka innan nyår, pris nu endast 6 000 kr! exkl moms. Inkluderar studiema-
terial, kaffe och lunch.

Samordningsansvar på fast driftställe

Mål 
Deltagarna ska efter genomgången utbildning ha fått kunskap om:
• Arbetsmiljölagen, dess föreskrifter som berör samordningsansvaret enligt AML 3 kap 6-7§
• Lokalt samordningsansvar med nya arbetsuppgifter
• Information om arbetsuppgifterna för BAS-P och BAS-U som påverkar det lokala samordningsansvaret
• Viss kunskap kring det egna företagets interna regler om samordningsansvar och det som berör byggar-
bete och instalationsarbete.
Program
Grunderna i Arbetsmiljölagen, arbetsmiljöförordningen samt översikt över de författningssamlingar som 
berör samordningsansvaret. Grunderna i det systematiska arbetsmiljöarbetet med grundkraven om 
risk- och konsekvensbedömningen vid större förändringar. Kort genomgång av företagets systematiska 
arbetsmiljöarbete. Regler vid arbete på fastdriftställe och samordningsansvaret. Innebörden av att arbeta på 
gemensamt arbetsställe. Byggarbetsmiljösamordning. BAS-P/BAS-U praktiska arbetsuppgifter. Vad skall en 
AMP Arbetsmiljöplan innehålla? Skyddsarbete på det fasta driftställe som berör den samordningsansvarig
Byggprocessens olika faser och företagets nya interna riktlinjer i samordningsblanketten och avtal som 
berör byggarbetsmiljösamordningen. Genomgång av samordningsansvarigs praktiska arbetsmiljöarbete.
Redovisning och sammanfattning.

Plats Årsta Park Hotell, Stockholm. Datum och tid Den 8 mars 2012, kl 09.00 - 16.00
Antal deltagare Max 24 personer.

Boka innan nyår, pris nu endast 3 000 kr! exkl moms. Inkluderar studiema-
terial, kaffe.

Att arbeta effektivt med SAM kan bidra till företagets utveck-
ling och vara en lönsam affär.



Lokal kontor i Ukna, Västervik
Forsbergsvägen 2
590 98 Edsbruk
Bengt Sahlin 0761 74 64 56
bengt@hamskonsulterna.se

Kontor i Stockholm
Besöksadress Årstavägen 5 
120 52 Årsta, Stockholm
Tele 0763 94 64 56 

E-post info@hamskonsulterna.se
www.hamskonsulterna.se
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Steget före. Samverkan en

framgångsfaktor!

Boka en utbildning nu, kontakta oss!

Säkrare underhåll Nyhet!
Systemstöd
Kartlägga och identifiera asbest Nyhet!
Systematiska arbetsmiljöarbete för inhyrd 
personal Nyhet!
Bättre Arbetsmiljö - Stål Nyhet!
Att förebygga hörselskador Nyhet!         

Systematiska arbetsmiljöarbete SAM 
Bättre arbetsmiljö med systematiskt ar-
betsmiljöarbete BAMSAM
PSYKO-SOCIAL ARBETSMILJÖutbildning

Företagsinterna utbildningar kan 
genomföras över hela Sverige.

Övriga utbildningar 

en kurs som riktar sig till arbetsmiljöingenjörer och konsulter 
med fallenhet och intresse för utbildning.

Bakgrund Min bakgrund som bygg- anläggningsingenjör, arbetsmiljöingenjör(i 36 år), praktisk erfarenhet 
som BAS-P och bl.a. BAM-utbildare för Prevent har givit mig stor erfarenhet av att utveckla nya utbild-
ningar. När AML och Byggnads-anläggningsföreskriften ändrades från 2009 som tog jag fram ett utbildn-
ingskoncept och utbildningsmaterial baserat på Arbetsmiljöverkets råd om 24 timmar utbildning. Efter att 
ha genomfört ett femtiotal sådana utbildningar med över 800 deltagare samt deltagit i utrednings- och 
utvecklingsarbete om byggarbetsmiljösamordning så anser jag mig skaffat sådan erfarenhet att jag kunna 
utbilda andra utbildare.
Utbildningen för byggarbetsmiljösamordnare, som jag genomför, är inte enbart en teoretisk utbildning utan 
också en praktisk med flera olika övningar och diskussioner till skillnad från många andra utbildningsak-
törer som har en dags teori med kunskapstest för att sedan utfärda et intyg. Rätt många av dessa snabbut-
bildade går idag på mina utbildningar för att lära sig hur man gör i praktiken med samordningsansvar fast 
driftställe och byggarbetsmiljösamordning.

Plats Utbildningen genomförs i närområdet där flest anmälda finns. Datum och tid Den 14-15 
maj 2012, Dag 1 kl 09.00 - 17.00, Dag 2 kl 08.00 - 15.30 Antal deltagare Max 15 personer.

Boka innan nyår, pris nu endast 11 995 kr! exkl moms. Inkluderar en över-
nattning, mat, filer med PowerPoint och en BAS-pärm. Anmälan senast den 28 april 2012.

Handledarutbildning i 
byggarbetsmiljösamordning BAS

Vi vill öka kunskapen om byggarbetsmiljösamordning och samordningsansvaret på fast driftställe.
Genom erfarenhetsutbyte öka kunskapen om praktiska tillämpningar med bl.a. arbetssätt för 
samverkan, samordning, rutiner, checklistor, riskbedömningar. Utveckla de pedagogiska kunskaper 
genom bl.a. praktiska övningar. Skapa ett nätverk för framtida erfarenhetsutbyte och stöd.


