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Hur har hdlsan och arbetsmiljon paverkats de senaste 5 ar?

Mal

Deltagarna ska fa kunskap om foriandringarna i lagar och férordningar.

Syfte

* Haller dig, som har ansvaret for, jobbar med arbetsmiljo eller har fortroendeuppdraget som skyddsombud,
uppdaterad inom arbetsmiljdomradet.

* Du far insikt i vad forandringarna i lagstiftningen, forskningen, utvecklingen i samhallet, inom EU och pa
foretagen/organisationen, kan betyda i ditt arbetsmiljoarbete.

* Du far préva nya verktyg och material fran bl.a. HAMS Konsulterna, Prevent och AV som kan ge dig det
stod just du behover.

* Du far chans till erfarenhetsutbyte med vara resurspersoner samt andra deltagare.

Program

Hur har halsan och arbetsmiljon paverkats de senaste 5 ar? En 6verblick (Statistik+Rapporter fran bl.a. AV,
AFA, EUs Riskcentrum).

De storsta nyheterna som paverkar vart arbetsmiljdarbete genom lagar och férordningar samt AVs priori-
teringar av inspektioner och fran EUs Arbetsmiljobyra.

Trender, erfarenheter och goda exempel pa utveckling av hilso- och arbetsmiljdarbetet.

Nya material, verktyg och arbetsmetoder bl.a. frain HAMS Konsulterna, AV och Prevent.

"Prdva pa” nya material, verktyg och arbetsmetoder i mindre grupper med utgangspunkt fran fall relaterade
till olik verksamheter och nya risker eller imnesomraden. Olika material provas i olika grupper.
Redovisning och diskussion kring erfarenheter fran "Préva pa”.

Allman diskussion, fragor, forslag till HAMS Konsulterna AB.

Plats Arsta Park Hotell, Stockholm. Datum och tid Den 26 januari 2012, kl 09.00 - 16.00

Antal deltagare Max 24 personer.

Boka innan nyar, pris nu endast 3 000 kr! exkl moms. Inkluderar studiema-
terial, kaffe.

Byggarbetsmiljosamordning BAS

Utbildningens syfte ar att ge okad kunskap om det byggar-

betsmiljosamordning praktiska arbetsmiljoarbetet.

For att bdttre mota framtidens behov och krav behover alla medarbetare ha grundldggande ar-
betsmiljokunskaper. Hur mycket och vad bestdms av organisationens verksamhet och medarbetar-
nas funktion och arbetsuppgifter.

Mal

Deltagarna ska efter genomgangen utbildning ha fatt kunskap om

* Byggarbetsmiljosamordning enligt AML 3 kap och dndringen i Byggnads- och Anlaggningsforeskriften.

* Arbetsuppgifter for BAS-P och BAS-U.

* Hur ska arbetsmiljoplanen se ut och uppdateras?

* Viss oversiktlig kunskap kring AFS som beror de byggarbetsplatser och arbeten foretaget kan beroras av.

Plats Arsta Park Hotell, Stockholm. Datum och tid Den 27-28 mars 2012, ki 09.00 - 16.00
Omfattning 2 dagar Antal deltagare Max 24 personer.

Boka innan nyar, pris nu endast 5 000 kr! exkl moms. Inkluderar studiema-
terial, kaffe och lunch.



Samordningsansvar pa fast driftstalle

Att arbeta effektivt med SAM kan bidra till foretagets utveck-
ling och vara en Ionsam affar.

Mal

Deltagarna ska efter genomgdngen utbildning ha fatt kunskap om:

* Arbetsmiljolagen, dess foreskrifter som beror samordningsansvaret enligt AML 3 kap 6-7§

* Lokalt samordningsansvar med nya arbetsuppgifter

* Information om arbetsuppgifterna for BAS-P och BAS-U som paverkar det lokala samordningsansvaret
*Viss kunskap kring det egna foretagets interna regler om samordningsansvar och det som beror byggar-
bete och instalationsarbete.

Program

Grunderna i Arbetsmiljolagen, arbetsmiljoforordningen samt oversikt over de forfattningssamlingar som
beror samordningsansvaret. Grunderna i det systematiska arbetsmiljoarbetet med grundkraven om

risk- och konsekvensbedémningen vid stdrre forandringar. Kort genomgang av foretagets systematiska
arbetsmiljoarbete. Regler vid arbete pa fastdriftstille och samordningsansvaret. Innebérden av att arbeta pa
gemensamt arbetsstalle. Byggarbetsmiljosamordning. BAS-P/BAS-U praktiska arbetsuppgifter.Vad skall en
AMP Arbetsmiljoplan innehalla? Skyddsarbete pa det fasta driftstille som berér den samordningsansvarig
Byggprocessens olika faser och foretagets nya interna riktlinjer i samordningsblanketten och avtal som
beror byggarbetsmiljssamordningen. Genomgang av samordningsansvarigs praktiska arbetsmiljéarbete.
Redovisning och sammanfattning.

Plats Arsta Park Hotell, Stockholm. Datum och tid Den 8 mars 2012, kl 09.00 - 16.00
Antal deltagare Max 24 personer.

Boka innan nyar, pris nu endast 3 000 kr! exkl moms. Inkluderar studiema-
terial, kaffe.

Battre arbetsmiljo BAM

en kurs som formedlar ett helhetsperspektiv pa arbetsmiljon.

Arbetsmiljoomradet dr stort och allt kan inte behandlas under en grundldggande utbildning. Det
viktiga dr att deltagarna tillagnar sig ett forhdllningssdtt till kunskap, som innebdr att de kan
formulera fragor, s6ka information/kunskap, ta kontakter och samverka med andra samt forsta att
det dr i huvudsak forebyggande insatser som leder till en tillfredsstdllande arbetsmiljo.

For att battre mota framtidens behov och krav behover alla medarbetare ha grundlaggande arbetsmiljokun-
skaper. Hur mycket och vad bestims av organisationens verksamhet och medarbetarnas funktion och
arbetsuppgifter.

Mal Deltagarna ska efter genomgédngen utbildning kunna:

*  Samverka i arbetsmiljofragor.

* Identifiera risker, friskfaktorer och medverka till att genomfora forebyggande atgarder.

*  Folja och 6verblicka sambandet mellan en god arbetsmiljo och verksamhetens utveckling.

*  Soka information och kunna omsatta den i det dagliga arbetsmiljoarbetet.

Plats Arsta Park Hotell, Stockholm. Datum och tid Den 17-19 april 2012, kl 09.00 - 16.00
Omfattning 3 dagar Antal deltagare Max 24 personer.

Boka innan nyér, pI’iS nu endast 6 000 kr! exkl moms. Inkluderar studiema-
terial, kaffe och lunch.



Handledarutbildning i
byggarbetsmiljosamordning BAS

en kurs som riktar sig till arbetsmiljoingenjorer och konsulter

med fallenhet och intresse for utbildning.

Vi vill ka kunskapen om byggarbetsmiljosamordning och samordningsansvaret pa fast driftstdlle.
Genom erfarenhetsutbyte 6ka kunskapen om praktiska tillimpningar med bl.a. arbetssdtt for
samverkan, samordning, rutiner, checklistor, riskbedomningar. Utveckla de pedagogiska kunskaper
genom bl.a. praktiska 6vningar. Skapa ett ndtverk for framtida erfarenhetsutbyte och stod.

Bakgrund Min bakgrund som bygg- anldggningsingenjor, arbetsmiljdingenjor(i 36 ar), praktisk erfarenhet
som BAS-P och bl.a. BAM-utbildare for Prevent har givit mig stor erfarenhet av att utveckla nya utbild-
ningar. Nar AML och Byggnads-anliaggningsforeskriften dndrades fran 2009 som tog jag fram ett utbildn-
ingskoncept och utbildningsmaterial baserat pa Arbetsmiljoverkets rad om 24 timmar utbildning. Efter att
ha genomfdrt ett femtiotal sadana utbildningar med 6ver 800 deltagare samt deltagit i utrednings- och
utvecklingsarbete om byggarbetsmiljosamordning sa anser jag mig skaffat sidan erfarenhet att jag kunna
utbilda andra utbildare.

Utbildningen for byggarbetsmiljosamordnare, som jag genomfor, ar inte enbart en teoretisk utbildning utan
ocksa en praktisk med flera olika 6vningar och diskussioner till skillnad fran manga andra utbildningsak-
térer som har en dags teori med kunskapstest for att sedan utfirda et intyg. Ritt manga av dessa snabbut-
bildade gar idag pa mina utbildningar for att lira sig hur man gor i praktiken med samordningsansvar fast
driftstalle och byggarbetsmiljosamordning.

Plats Utbildningen genomférs i ndiromradet dar flest anmalda finns. Datum och tid Den 14-15
maj 2012, Dag | kl 09.00 - 17.00, Dag 2 ki 08.00 - 15.30 Antal deltagare Max |5 personer.

Boka innan nyar, pris nu endast 11 995 kr! exkl moms. Inkluderar en éver-
nattning, mat, filer med PowerPoint och en BAS-parm. Anmadlan senast den 28 april 2012.

Ovriga utbildningar

Sdkrare underhall Nyhet! Systematiska arbetsmiljéarbete SAM
Systemstod Bittre arbetsmiljé med systematiskt ar-
Kartldgga och identifiera asbest Nyhet! betsmiljoarbete BAMSAM

Systematiska arbetsmiljoarbete for inhyrd PSYKO-SOCIAL ARBETSMIL)Outbildning

personal Nyhet! .. . gy
Bittre Arbetsmiljo - Stal Nyhet! Foretagsinterna utbildningar kan

Att forebygga horselskador Nyhet! genomforas over hela Sverige.

Boka en utbildning nu, kontakta oss!
Lokal kontor i Ukna,Viastervik

Forsbergsvagen 2

590 98 Edsbruk

Bengt Sahlin 0761 74 64 56
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